
Bougeons futé - Journans 

Période du 01/12/25 au 07/03/26  (seconde étape) 

 

Le groupe  
Créé le 25/08/25 

Animateur : Jacques Toulemonde.  
Conseillère municipale référente : Gaelle Carié 

9 participants, majorité de femmes (7 sur 9), de retraités (6 sur 9) et d’habitués du vélo et/ou du 
covoiturage (5 sur 9) 

Dernière rencontre : en terrasse au café-restaurant 

Engagements et résultats 
4 engagements et 7 résultats 
Cinq participants n’ont ni engagement ni résultat  

Classés par défi 
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Bons moments   

Je vais raconter une joyeuse et/ou originale et/ou rocambolesque aventure de 
covoiturage ! X X 

Vélo la nuit : des rencontres amusantes  X 

Record battu   
Six modes de transport différents dans la même journée !   X 
Vingt kilos de courses dans les sacoches de mon vélo  X 

Plein d’économies   
Une voiture de moins grâce à l'autopartage  X 

Au jour le jour   
Je vais covoiturer avec tous les conducteurs des environs qui offrent des trajets 
sur BlaBlaCar. X X 

L’autostop : à l’expérience, ça marche toujours  X 
Pas chiche   
Je vais faire 1 AR velotaf d’hiver. X  
J'ai installé l’application Rubis vélo, je vais la tester  X  
Bus, autocar et autostop pour revenir de Cap Emeraude   X 

 

 



Classés par mode de déplacement 
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Vélo  2 1 
Covoiturage  2 2 
Combinés 0 2 
Autopartage 0 1 

 

Messages remarquables   
Tous les conducteurs de BlaBlaCar 

Je vais monter dans les voitures de tous les conducteurs des environs qui offrent des 
trajets sur BlaBlaCar, histoire de faire connaissance.  

C’est fait mais je n’en ai trouvé que deux 

 Six modes de transport différents 

Six modes de transport différents dans la même journée ! Marche, Covoit BlaBlaCar 
Rubis vélo, Autocar, Autostop et Vélo électrique. Il faut être un peu fada et avoir une vie 
de retraité pour faire ça. J’aurais gagné une heure et demie à faire tout en voiture. Mais 
j’ai parlé avec deux personnes que je n’arrivais pas à contacter depuis des plombes, 
d’abord en covoiturant et ensuite en attendant le car. Finalement, j'ai gagné du temps. 

Vingt kilos de courses sur le vélo 

Vingt kilos de courses pour un repas de fête, ramenées dans les sacoches de mon vélo 
(électrique heureusement) 

Bus, autocar et autostop 

J'ai emprunté les transports collectifs et l'auto stop pour faire le trajet de Cap Émeraude 
à Journans. Ce trajet fut agréable mais coûteux en période d'attentes. Il est préférable de 
ne pas avoir de contraintes horaires et de ne pas craindre les aléas météorologiques. Et 
si aucune voiture ne s'arrêterait ? C’est invraisemblable. 

Le stop, ça marche 

Ceyzeriat - Journans en stop, je l’ai fait plusieurs dizaines de fois. Je ne suis jamais resté 
en rade.  

Une voiture de moins grâce à l'autopartage 

J’ai demandé une voiture à prêter au réseau d’entraide du village. Merci aux quatre 
personnes qui ont répondu !!! Je fais trois ou quatre emprunts de ce genre tous les ans. 
Ça permet à notre couple d’économiser une voiture 



Rencontre à la fin du trimestre 
Dans les trois derniers mois, il y a eu quatre engagements et sept résultats annoncés. Cinq personnes 
n’ont pris aucun engagement et n’ont annoncé aucun résultat. Nous avions fait mieux au trimestre 
précédent. L’hiver nous a un peu engourdis et nous avons peut-être manqué d’idées nouvelles. 
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