Temoignage: Ludivine a opte
pour le covoiturage

BOHAS-MEYRIAT-RIGNAT

Ludivine Bou habite Rignat, et travaille 3 Bourg-
en-Bresse. En s'arrangeant avec une collégue de
travail et deux voisins, elle parvient a covoiturer
quasiment tous les jours. Comme c'est elle qui
sollicite ses amis, elle s'adapte pour les heures
et les lieux de rendez-vous.

POURQUOI, ET A QUEL MOMENT AVEZ-
VOUS ADOPTE LE COVOITURAGE?

J'ai toujours été plus ou moins dans cette dé-
marche. Quand je vois toutes ces voitures qui
montent sur Bourg le matin, et qui redescendent
le soir sur les petits villages du Revermont, je
trouve ca tellement dommage, tous ces déplace-
ments de voitures vides! Mais je suis beaucoup
plus active depuis un an et demi, d’abord avec
I'idée de moins polluer, et ensuite parce que je
me suis rendu compte que c’était économique.
Le confinement m’en a fait prendre conscience.
On a fait beaucoup moins de déplacements,
parce qu’'on était pas mal en télétravail, et j'ai
vu que sur un budget, ca pouvait avoir un im-
pact assez important. Quand on voit le prix de
I'essence, c'est vraiment jeter de 'argent par les
fenétres que de faire tous ces allers-retours dans
des voitures qui partent inutilement sur Bourg.

COMMENT SE PASSENT
VOS COVOITURAGES ?

Pour aller travailler, j'essaie systématiqyement
de trouver un ami ou une amie qui va a Bounfg
avec les mémes horaires que moi. On essaie
d'étre équitable pour [I'utilisation a toqr de_ role_
des voitures. Quand elle est conductrice, je ]m
donne plutdt rendez-vous a Bohas (une Qetzte
aire de covoiturage qui est rarement occupée) et
j'y vais en une demi-heure de marche :c'!n.trav.er-
sant la forét. C'est super sympa. Le soir, il arrive

Ludivine covoiture, car c'est écologique, écono-
mique et sympathique. Photo: DR

que j'aie des rendez-vous et que je finisse plus
tard. A ce moment-13, je sollicite deux autres
amis qui habitent Rignat. Comme c'est moi qui
suis demandeuse et qui suis vraiment portée sur
le covoiturage, c’est a moi de m'adapter. En gé-
néral, je m'organise la veille, mais il m'arrive de e
faire le jour méme.

En savoir plus
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